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|. Une prairie de fauche, c’est quoi...?

Une prairie de fauche est un milieu herbacé dongestion est réalisée a I'aide d’outils
meécaniques tels qu'une faux, une deébroussailleus®s moto-faucheuse, une barre
faucheuse... a distinguer des prairies paturéeleguressemblent mais ou la gestion est dans
réalisée par des animaux.

Pour les prairies paturées, nous renvoyons le lecteers la fiche de gestion intitulée « Le
prairies paturées » téléchargeable sur le site wiaseau-nature.be

v)

Une variante trés en vogue chez les particuli@s,ehtreprises... est la prairie fleurie, qui
présente un caractere plus artificialisé suitendréduction de plantes sélectionnées pour leur
aspect esthétique. Il s’agit souvent de prairiggcleies en fleurs tres colorées, dont une des
compositions classiques est la prairie de fleussat@mps (ou messicoles) avec par exemple
le bleuet, la nielle des blés, le coquelicot...

Schématiquement, on peut distinguer trois grandsstyle prairies de fauche en fonction de
I'utilisation qui en est faite :

1. lesprairies de fauche agricoledestinées principalement a faire du foin (et awellgment
du paturage de regain en arriére-saison),

2. les prairies fleuries de conservatiagqui sont des prairies naturelles fauchées de nmeaniéer
extensive en vue de favoriser les espéces prarids. : les bords de route fauchés
tardivement, les parcelles de pelouse reconvestigeé de fauche chez les particuliers...),

3. les prairies fleuries artificiellescorrespondent a des prairies ensemencées (sélection
d’'especes) gérées par fauchage souvent dans uasthédtique (ex.: les zones vertes de
certaines entreprises).

Le tapis herbacé, formé par les plantes de prasieclairement I'élément visuel dominant de
la prairie de fauche. Les graminées, plus communéagpelées Rerbes», sont les plantes
dominantes favorisées par l'action du fauchage.sMd& nombreuses plantes a fleurs
définissent un cortége végétal qui permet de oariget la prairie (type de prairie, qualité de
la fauche...). En effet, la composition floristique l& prairie de fauche (plantes indicatrices)
permet d’évaluer la qualité biologique et écologigie celle-ci.

Le type de terrain (sol sec, humide, en pente.histbrique de la gestion (terrain amendé ou
non, fréequence de la fauche...) mais aussi la régiose situe la prairie sont des facteurs
importants a prendre en compte pour évaluer laitqude celle-ci. En outre, la valeur
biologique de la prairie dépend aussi de nombrééments naturels annexes qui contribuent
a augmenter considérablement son attrait pourdasauvage. Ainsi, des haies champétres,
des mares, des alignements d’arbres, des arbr&s,ises ronciers, des fruitiers (prés-
vergers)... contribuent directement a créer du bocstgaméliorer la qualité du réseau
ecologique.



P Yok

\||||-\ | | I||""!|J "m Il

.'||'fhf|'|""'|||'|!" ] '\"" il

}J| U

Prairie fleurie en messicoles (coguelicots et blets dans un zoning industriel *




ll. Une prairie de fauche, quelles especes.?.

[1.1. Une diversité botanigue étonnante

La graminée qui représente le mieux les prés dehtawest lefromental (Arrhenatherius
elatiug. A ses cOtés, en fonction de la qualité de larigraon notera le vulpin des prés
(Alopecurus pratens)s I'avoine dorée Trisetum flavecens la phléole des présPlileum
pratensg, les fétuquesHestucasp.)...

Trois criteres peuvent expliquer la présence oudesplantes dans un pré de fauche :

v’ la composition des sol,

v le degré d’humidité des sols,

v" les modalités de la fauche (fréquence et période).

Il.1.a. La composition des sols
> Prairies oligotrophes, mésotrophes et eutrophes

D’une maniere générale, plus le sol est riche @ériments, erazotesurtout, plus la diversité
floristique est faible.

Les prairies pauvres en nutrimen{glitesoligotrophe$ accueillent souvent des plantes rares
et/ou protégées comme les cenantfiesgnthesp.), la noix de terrdBunium bulbocastanumn
des orchidées avec l'orchis de FuctiXadtylorhiza fuchs), la gymnadénie moucheron
(Gymnadenia conopsgda scorzonere des préScprzonera humil)s Il s’agit des prairies les
plus menacées et les plus rares du fait de l'iffieagon des pratiques agricoles.

Les prairies riches en nutriment&liteseutrophe} se limitent a un tapis dense de graminées
peu diversifié. Ce sont les prairies les plus comasuutilisées pour la production de foin et
qui, pour augmenter leur rentabilité, sont ameneééeszote.

Lesprairies intermédiairegditesmésotrophg) abritent un cortége diversifié de plantes plus
familieres au public avec la grande margueliteucanthemum vulgayele salsifis des prés
(Tragopogon pratensjsla centaurée jacée€€ntaurea jacern le sénecon jacobé&énecio
jacobaed, la carotte sauvagdéucus caroty le petit boucageRimpinella saxifragy la
vipérine Echium vulgary la campanule raiponc€émpanula rapunculysla knautie des
prés Knautia arvensiy le crépis des pré€(epis biennis...

> Prairies calcaires ou acides

La composition du sol et son pH (acide ou basigoeditionnent de maniére significative la
composition des prairies.

Ainsi, les prairies calcairesnon amendées et fauchées de maniere extensivenabuin
cortege foisonnant de plantes. Le groupe emblémmtide ces prairies est constitue




d’'orchidées parmi lesquelles I'homme-pendOrghis anthropophorp I'ophrys abeille

(Ophrys apifery, l'orchis bouc Himantoglossum hircinum. Parmi les fleurs les plus
communes des prés de fauche calcaires, on citgretite pimprenelle§anguisorba mingr

le thym (Thymus pulgeloidgsle petit rhinanthe Rhinanthus mingr I'origan (Origanum

vulgare, I'héliantheme jaune Helianthemum nummularigm le lin purgatif (inum

catharticun), la colombaire $cabiosa columbarja..

Les prairies sur sol acidesont souvent moins diversifi€es mais on y reneoatissi des
plantes remarquables comme le fenouil des Alpésu(n athamanticunle géranium des
bois Geranium sylvaticuip I'arnica (Arnica montan® la sanguisorbe officinale
(Sanguisorba officinalis la raiponce bleudrhyteuma nigrum..

Ophrys abeille < 2Y £ Hélianthéme jaune

ST ; e : Pl A * :
Fenouil des Alpes Arnica g /=155 -~ Géranium des boi' X



[I.1.b. Le degré d’humidité des sols
> Prairies humides

Les prairies humides en fond de vallée ou inondaddecaractérisent par une flore tout a fait
adaptée au sein de laquelle les joncs et les Rishtiet bien représentés. On y observe une
flore diversifiée a partir du moment ou les solssoat pas trop riches en nutriments. Les
plantes les plus communes sont la bistdPergicaria bistortd, le myosotis a poils réfractés
(Myosotis nemorogale gaillet des fangess@lium uliginosumy le lotier des fanged ¢tus
pedunculatuk le lychnis fleur de coucoul.ychnis flos-cucu)i la succise des préSyccisa
pratenig mais aussi quelques orchidées comme I'orchisetéehDactylorhiza maculatpet
I'orchis de mai Dactylorhiza majali}.

Dans les zones franchement marécageuses, on rereotiés especes comme la violette des
marais Yiola palustri9, la valériane dioiqueMaleriana dioic3, le populage des marais
(Caltha palustri$, la laiche noireGarex nigrg...

> Prairies séches

Sur des sols drainants et poreux (craie, sabldineokchisteuse...), les conditions de
sécheresse peuvent étre importantes. Ces praiigduiot I'aspect de pelouses ou dominent
de petites graminées comme les fétuqlesst{icasp.), les agrostideAgrotis sp.), le nard
(Nardus strictd, I'avoine pubescenté\yenula pubescejides vulpiesYulpiasp.)...

Les plantes des sols calcaires y sont généralernimt représentées en raison des
caractéristiques physico-chimiques du calcaire rfiavles a I'assechement des sols. Sur les

sols acides, on rencontrera des plantes commeilletssd®ianthussp.), le myosotis discolore
(Myosotis discoloy, la tormentille Potentilla erecta...

-
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[I.1.c. Les modalités de la fauche
> Prairies régulierement fauchées

La pratique de la fauche annueltlans des conditions extensives qui impliquent €abe
d’amendements et un maximum de deux fauches surékapermet de favoriser une large
gamme de plantes prairiales dont les cycles delai@yement correspondent aux périodes de
fauche.

Si lafauche annuelle est printaniéfaprés la mi-juin), ce sont les plantes de pripemui
seront favorisées comme les luzulésizula sp.), la plupart des orchidées, le colchique
d’automne Colchicum autumna)equi fleurit en automne mais qui fructifie au gemps, les
pulmonaires RPulmonaria sp.), les primevéresP(imula sp.), les jonquilles Narcissus
pseudonarcissys.

Si lafauche est estival@pres le mois d’ao(t), les plantes d’été pourdmwenir dominantes
dans la prairie. De nombreuses ombelliferes, lasvemMalva sp.), I'eupatoire Eupatorium
canabinun), la tanaisie Tanacetum vulgaje la vipérine Echium vulgarg la knautie
(Knautia arveniy, les centaurée£entaureasp.) profiteront de ce type de fauche.

Attention toutefois que d’'un point de vue des intes; la fauche annuelle peut provoq
des dégats importants si des zones refuges nonHées ne sont pas mises en pla

> Prairies irrégulierement fauchées

Les prairies fauchées irrégulierement se préserdemme des mosaiques de végétations
prairiales et pré-forestieres. Si les plantes dairipr régressent, de nouvelles espéces
compagnes font leur apparition. La gestion de ce#i@s est souvent meilleure pour les
populations d’insectes et les petits animaux (leptamphibiens...).

Dans les zones humidesn notera la reine-des-prékilijpendula ulmarig, I'angélique
(Angelica sylvestrjs le scirpe des boisS€irpus sylvaticys la lysimaque commune
(Lysimachia vulgaris..

Dans les prairies plus séchesn rencontrera le galeopsis tétraH@aleopsis tetrah)t
'aigremoine Agrimonia eupatori la ronce Rubussp.), l'ortie Urtica dioica), la berce
(Heracleum sphondylium.

Reine-des-prés




11.2. Le paradis des insectes

La fauche peut avoun effet catastrophiqusur les populations d’insectes si elle est réalisé
de maniéere trop homogéne sur le site. En effetz dee nombreux insectes, les cycles de
développement sont complexes, comme chez les gagilles abeilles solitaires... dont les
chenilles et les chrysalides passent souvent Flde@s les herbes fanées ou a ras du sol. Il est
impératif de prévoir des zones refuges non fauclygepermettront a la petite faune de
s’abriter en hiver. Si ces précautions sont regesctle pré de fauche peut devenir un paradis
pour les insectes au méme titre qu’une péature sixten

Les insectes qui fréquentent les prairies sont wmembreux, a commencer par les
pollinisateurs et les butineurs qui sont attirés lea fleurs. C’est dans ce groupe qu’on
rencontre les papillons comme la belle-daMangssa cardj le paon du jourlfachis i9,
'azuré de la bugranePplyommatus icarysou encore le machaoidpilio machaoh Ces
papillons sont en fait attirés a la fois par lesufs (source de nourriture) mais aussi par
certaines plantes qui servent de plantes héteslpors chenilles végétariennes. Des especes
moins courantes comme le demi-delle(anargia galathep sont aussi observés dans les
prés secs, ou le nacré de la sanguisdbenthis ing dans les prairies humides.

On note aussi les végétariens mangeurs d’herbete gbollen comme les criquets, les
sauterelles, les longicornes et les chrysomeles gire les prédateurs carnivores comme les
araignées tigres, les carabes, les guépes, lesspana

-
Criguet des patures
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[1.3. Des oiseaux en padaille

Les oiseaux peuvent représenter un groupe animeitsifié dans les prairies a condition que
la diversité des milieux de la région soit en bdat &ar la prairie, seule, ne suffit
généralement pas aux oiseaux pour accomplir tdetes activités vitales.

Des ronciers, des fourrés, des alignements d'arlggslques saules tétards et des fruitiers
dans ou autour de la pature constituent des sitesdification pour de nombreuses espéces.

Ainsi en Famenne, région de prairies ou cette diteedes milieux est encore bien préservée,
on rencontre une variété étonnante d'oiseaux aengrhiries.

Nos quatre fauvettes indigenes, la fauvette an@ite Sylvia atricapillg, plutdt forestiére, la
fauvette grisetteQylvia commun)s la fauvette babillardeSylvia curruca et la fauvette des
jardins Sylvia borin) nichent dans des fourrés denses d’aubépinesptdelliers.

Elles sont accompagnées de nombreuses espéces dakele bruant jauneEfnbrezia
citrinella), l'alouette des champsAlauda arvensis la linotte mélodieuse Garduelis
cannabing, le verdier Carduelis chlori$, I'accenteur mouchetPfunella modulari}, le
chardonneret élégantérduelis carduelis..

Des espéeces emblématiques beaucoup plus raresnpeavssi étre rencontrées dans les
prairies de qualité, comme la pie-grieche écorcliieamius collurig, le rossignol philomele
(Luscinia megarhynchdsle tarier des présS@xicola rubetry le rale des genét€(ex crey.

Chardonneret élégan

Pie-grieche écorcheur
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lll. Une prairie de fauche, comment ca se gere.?

Avant toute chose, on rappellera qu’en signantharte du Réseau Nature, le particippnt
s’engage a respecter les 5 mesures obligatoineCfrdrte du Réseau Natudequi sont :

1. ne pas pratiquer des activités humaines entraiméla destruction du site
. he pas laisser se développer des espéces exetguavasives
. privilégier les plantes indigenes qui poussenaturellement dans sa région

. respecter la spontanéité de la vie sauvage

a b~ W N

. he pas utiliser de pesticides chimiques

On distinguera trois orientations de gestion peardlantations forestieres :

1. les mesures _de _conservatiomisant a maintenir ou améliorer la qualité biotpg des
prairies de fauche naturelles.

2. les mesures de gestionvisant a entretenir de®rairies fleuries ensemencées
(entreprises...).

3. les mesures en_faveur des éléments naturels annexesticipant directement au
développement dmaillage écologigudhaies, mares, prés-vergers, arbres tétards...).

[11.1. Mesures de conservation des prairies de falne naturelles

Avant toute chose, il est important de précisetanes faits :

1. la fauche est une technique trés efficace pouitdinte développement des ligneux dans
une prairie. Par contre, cette techniqgue néces&e moyens pouvant étre lourds (barre
faucheuse, tracteur...), de la disponibilité en terapgn main d’'ceuvre pour effectuer le

travail (fauche et ramassage du foin). Ces proldesgeposent surtout dans les prairies de
grande surface ou le paturage peut s’avérer désplos efficace a mettre en place que le
fauchage.

2. la fauche a souvent un effet rapide sur la stdiibn de la flore prairiale mais peut
constituer une pression particulierement négativarr pla petite faune. Des mesures
particulieres (zones refuges, tas de foin...) endade la faune doivent étre réalisées dans la
prairie pour assurer le maintien et le développérdes insectes, amphibiens, reptiles...
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[1l.1.a. Matériel de fauche

En fonction de la taille du terrain, différent tgpge matériel peuvent étre recommandés :

v' la faux est un outil manuel traditionnel quasi tombé damsbli. Son utilisation est assez
physique et nécessite un peu d’expérience pour ales gestes efficaces. Elle présente
'avantage de ne pas utiliser d’énergie fossilerpmmctionner. Son utilisation est réaliste
pour des terrains de petite surface (quelques.ares)

v’ la_débroussailleuse mécanigest, pour les petites surfaces (quelques aresitillidéal
par sa puissance et son efficacité a éliminerdgts de ligneux. C’est I'un des outils les plus
couramment utilisés dans les réserves naturelles.

v’ la_moto-faucheuspermet de faucher efficacement des surfaces pipsriantes (un ou
deux hectares) mais sa lame est plus sensiblelmtaates de gros calibre (pierres, troncs...).
Elle est a utiliser préférentiellement sur desaies ou la prairie est déja bien en place et les
rejets ligneux pas trop importants.

v la_barre faucheus montée sur tracteur est l'outil idéal pour leaings de plusieurs
hectares. Le couplage d'une andaineuse permet désere des ballots de palille
immédiatement et donc de réduire la charge deitl@@aau ramassage du foin.

[11.1.b. Période de fauche

Idéalement, une seule fauche sera réalisée apf&sjldlet dans le cas de prairies séches a
peu humides et apres le 15 juillet dans le capdeses humides (fond de vallée...).

Si une exploitation de regain de type fauche (gael seconde fauche de la prairie en fin de
saison) est souhaitée, alors elle se déroulers ép septembre.

Si une exploitation de regain de type paturage &mudication d'un paturage de la prairie en
fin de saison) est souhaitée, alors les recommamdgbréconisées sont :

v’ pour les prairies séches a peu humjdese charge maximale de 0,35 U@.an jusqu’au
30 octobre, soit 2 UGB/ha entre I& deptembre et le 31 octobre.

v’ pour les prairies humidesine charge maximale de 0,15 UGB/ha.an jusqu’aaci@bre,
soit 0,7 UGB/ha entre I€"1septembre et le 31 octobre.

[11.1.c. Surface a faucher

Il est important de prévoir des zones refuges amctiées pour la faune. LBsesuresAgri-
Environnementales (MAE) préconisent un minimum de&d.@de la prairie en zones refuges.
Cette zone refuge se déplacera d’année en annéesig afin d’éviter un embroussaillement
de la prairie.

! L'UGB (Unité de Gros Bétail)est une unité qui permet de comparer des effedtifisimaux d’'espéces ou de catégories différerdes.
définit des équivalences basées sur les besomsrathires de ces animaux. Par définition, une veeh&0 kg produisant 3000 litres de lait
par an est égale a 1 UGB (et par équivalence, wianale plus de 6 mois égal 0,15 UGB, une vach®alé mois 0,4 UGB et une vache de
6 &2 ans 0,6 UGBEonsultez la fiche « Prairies paturées » pour plies détails sur les calculs des UGB, les duréesatemage...
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Idéalement, cette zone devrait méme atteindre 8@ % prairie. Et de maniere générale, plus
un terrain est petit, plus la surface de la zohgyeedevrait étre importante.

Si des types différents de prairie coexistent susile (ex : présence de prairies humides le
long d’'un cours d’'eau et de prairies séches surpgeses), il sera important de définir de
zones refuges dans chacun des types de prairies

Enfin, dans le cas de prairies fauchées deux faige de regain), la zone refuge s’élévera a
50 % de la surface. Ce qui consiste en pratiqueuaher deux fois par an une moitié de la
prairie en alternance.

Exemple d’'un systéme de fauche en rotation d’uagigrivisée en 3 parcelles

A B C
A B C
Année t1 Fauché Fauché Non-fauché
Année t2 | Non-fauché Fauché Fauché
Année t3 Fauché Non-fauché Fauché
Année t4 | Recommencer le cycle comme 'année t1

[11.1.d. Utilisation du foin

Le foin sera ramassé et exporté du site. En dfefit de retirer le foin du sol favorise le
maintien d’'un sol pauvre en nutriments dans ledessprairies oligotrophes et mésotrophes.
Mais cela permet aussi, avec le temps, de dimilasequantités d’azote présent dans le sol
des prairies eutrophes qui ont été jadis amendées.

Le foin peut étre laissé au sol environ une semame permettre aux graines et aux insectes
qui ont survécus a la fauche de quitter le foin.

Une partie ou la totalité du foin sera entasséereou plusieurs tas (en fonction du volume !)

régulierement alimentés chaque année. lls constittiedes refuges appréciés par la faune
(orvet, oiseaux, insectes, hérisson...).
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lll.1.e. Autres mesures pour la faune

On a déja vu deux mesures minimales pour accueilfavoriser la faune dans la prairie :
v' le maintien de zones refuges non fauchées,

v’ |la création de tas de foin.

Mais d’autres mesures peuvent étre appliguées camme

v’ le maintien d’arbres isolés dans la prairie,

v la reconstitution de haies champétres a la plaagdures barbelées,
v’ la création de mares agricoles gérées écologigqueme

Plus d’infos sur ces mesures au point 111.3. Meswee faveur des éléments naturels du
maillage écologique.

[11.1.f. Conseils importants

Pour terminer, quelques recommandations pour efalise fauche idéale :

v/ ne jamais réaliser une fauche centripéte c.-aadpartant des bords de la prairie et en
décrivant des cercles qui se terminent par le eeddr terrain. Cela équivaut a piéger les
animaux rampants (orvets, couleuvres...) ou march@ailes, lievres...) dans la parcelle
fauchée.

v la hauteur de la fauche sera d’au minimum 7 cm,

v’ la vitesse de fauche (cas des motos et tractaigsgédera pasl0 km/h afin de laisser le
temps aux animaux nicheurs au sol de fuir,

v’ si vous étes un particulier et que vous dispoaszedprairie de grande surface, essayez de
trouver un fermier local qui pourra réaliser ladiae de votre prairie en échange du foin.
Veillez bien a ce qu'il respecte les mesures eedavle la biodiversité (maintien de zones
refuges...).
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[11.2. Mesures de gestion pour créer et entretenicune prairie fleurie

On entend par « prairies fleuries » des prairieéagesur le principe de base du pré de fauche
mais dont I'origine est artificielle (ensemencemaémtroduction volontaire d’especes...).

Les étapes liées a la création et I'entretien depcairies fleuries sont les suivantes :

1. analyse des sols,

2. analyse de la végétation existante,

3. préparation des sols,

4. reconstitution d’un nouveau tapis végétal,

5. gestion d’entretien

On se référa a I'excellent site web du Laboratoirel’écologie des prairies de 'UCL
http://www.ecop.ucl.ac.be/prairies/prefleuri/sommaie.html

lll.2.a. Analyse des sols

La qualité et la pérennité de la future prairieufle dépendent avant tout de la qualité des
sols. Deux éléments minéraux doivent étre pris @mpte pour déterminer la suite des
actions : l'azote (N) et le phosphore (P). Si lets ssont enrichis en exces par ces deux
substances, il faudra impérativement réduire leargentrations.

Les terrains agricoles (ancienne cultures ou ®iagmendées), les vergers, les potagers...
sont des terrains qui présentent souvent des eoafigns de sols surenrichis en nutriments.

Une analyse des sols est donc recommandée avartldecer dans un tel aménagement. On
trouvera quelques adresses d’organismes qui amaligsesols sur la page web
http://www.ecop.ucl.ac.be/prairies/prefleuri/anngxeml|

Dans le cas du phosphore :

v’ si la teneur est inférieure a 5 mg / 100g de Isosol est suffisamment pauvre que pour
accueillir un pré fleuri.

v’ si la teneur est comprise entre 5 et 7 mg / 1@0spd] la prairie fleurie s’améliorera avec le
temps au fil des coupes et exportation successdsin (mais la prairie sera beaucoup plus
lente a s’équilibrer).

v’ si la teneur est supérieure a 7 mg / 100g dewssi la teneur est comprise entre 5 et 7 mg /
100g de sol mais que I'on veut accélérer le prateds création de la prairie, alors il faudra
procéder a un travail préparatoire du sol l{tR.c. Préparation des so)s

15



l1l.2.b. Analyse de la végétation existante

Si le sol est recouvert de plantes, la composiiotapis herbacé permet d’une part de donner
des indications sur la qualité du sol (teneurs eh &h N) mai aussi d’orienter la gestion de la
future prairie.

Les principaux cas de figures qui peuvent se ptéssont :

1. le tapis herbacés est dominé par des graminéggi@as et dactyle) et des espéeces banales
comme le tréfle blanc, la paquerette, la renoncahepante, le pissenlit... cela peut traduire
un exces de phosphore dans le sol. Il est préddols ce cas d’éliminer le tapis herbacé et
d’ensemencer.

2. le tapis herbacé est dominé par des especeshila®gqui aiment I'azote) comme l'ortie,
les lamiers, les chardons et cirses, les oselleshélidoine, le lierre terrestre... cela traduit
un exces d'azote dans le sol. Il est préférabléndiéer le tapis herbacé et de préparer le sol
avant ensemencement.

3. le tapis herbacé est dominé par des graminéesiplessifiées comme la houlque laineuse,

les fétuques, les agrostides, les paturins... eivierglté des fleurs est déja élevée (entre 20 -
30 especes), alors conservez la prairie existantaméliorant éventuellement (repiquage de

bulbes ou de plantules, semis a la volée dansldeexistante...).

4. le tapis herbacé est dominé par des graminéesiplessifiees comme la houlque laineuse,
les fétuques, les agrostides, les paturins... malg/ksité et la densité des fleurs sont faibles,
alors conservez une partie de la prairie existantéameéliorant (repiquage de bulbes ou de
plantules, semis a la volée dans la prairie existal et/ou reconvertissez une partie de la
prairie en prairie fleurie en éliminant le tapistheceé existant.

[1l.2.c. Préparation des sols

> Cas des sols contaminés en N ou en P

Dans le cas des sols surcontaminés en N mais seride, les techniques recommandées pour
appauvrir préalablement le sol en ces éléments:sont

1. un décapage des 20 premiers cm du sol,

2. un apport en surface d’'une couche épaisse d’ansafi cm de terre pauvre,

3. une dilution de la terre existante par apporteteetpauvre, du sable par exemple, qui est

incorporée par fraisage dans le sol (+/- 100 ktede par ).

Ces étapes entraineront du méme coup la destrudtionouvert végétal éventuellement
présent, facilitant des lors I'étape d’ensemencémen

S’il n’est pas possible de réaliser 'une de cebrieues, abandonnez l'idée de réaliser un pré

fleuri a cet endroit et préférez d’autres aménaggsneaturels comme une mare, un bosquet,
un ou des arbres isolés, un parterre de messicoles...
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> Cas des sols non contaminés mais qui présentent couvert végétal peu diversifié

Si le sol présente de teneurs normales en N etreai®que le couvert végétal préexistant est
peu diversifie, il sera souvent nécessaire d’élenile tapis herbacé avant de procéder a un
réensemencement.

La technique soutenue par Natagordastchnique du bachageée principe est assez simple
et comprend 4 étapes :

1. pendant 'automne et I'hiver, bachez la zone déstia accueillir la prairie fleurie. Utilisez
une bache sombre et imperméable qui ne laisse geseipla lumiere. Le carton peut faire
I'affaire. Fixez bien la bache a I'aide de cailloudches... pour qu’elle ne s’envole pas au
moindre coup de vente but de I'opération est de tuer les plantes \seete place

2. au début du printemps (fin mars), retirez la badettoyez le sol en enlevant un maximum
de végétation et autres organes souterrains (rleigaon). Ensuite, laissez la zone exposée a
I'air libre pendant 3 a 4 semaines. Cette remiskugmere brutale va stimuler la germination
des graines enfouies dans le sol. C'est ce qu'@eldp pratigue du faux-semise but de
cette opération est de forcer un maximum de grailesol a germer

3. enfin, binez la zone afin de détruire les jeunastples fraichement germées et d’extraire
du méme coup les rhizomes et racines des vivhedsut de cette opération est d’éliminer les
plantes concurrentes qui viennent de germer.

4. enfin, le sol sera ameubli et finement préparé lphourage, fraisage ou béchage. Le
hersage permettra d’ameublir les sols apres leulal®jil y a des mottes, il faut les casser et
les affiner avec un rateaue but de cette opération est de préparer le sol dfassurer une
germination optimale des graines semées.

I Attention !!!

La technique la plus couramment recommandée pouiméher le tapis herbacé est de
pulvériser un herbicide. Cette technique est incaatiple avec la philosophie développge
dans le projet Réseau Nature !

Si la technique du bachage demande plus de tempscages résultats parfois moirls
spectaculaires que les herbicides, c’est la sewehnhique efficace_ETrespectueuse d
'environnement.

(D

En plus des probléemes d’environnement recenses,esluits présentent des risques pour
la santé (cancers, perturbations hormonales...).

> Cas des sols non contaminés en P et qui présentantcouvert végétal diversifié
Ces sols ne doivent pas étre préparés ! Il sytiste d’adapter les techniques de gestion afin

de permettre a la flore d’exprimer son potentiébetd’introduire des plantes désirées par
repiguage ou semis a méme le tapis herbace.
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[1l.2.d. Reconstitution d’'un nouveau tapis végétal
> Le sol est dépourvu de végétation

Si le sol est dépourvu de végétation ou si le thpibacé est peu diversifié (dominance de
ray-grass...), la reconstitution de la prairie fleypassera généralement par 'ensemencement
de la parcelle considérée. Dans le cas des taplsad¥s peu diversifiés, on procédera
préalablement a la destruction de celui-ci (cf. gpd@) pour réaliser ensuite un semis
classique (cf. pagel9).

Les graines choisies seront issuepldates indigenes.-a-d. qui poussent naturellement chez
nous. Les especes susceptibles de se retrouvetadararie fleurie sont tres nombreuses. Un
exemple de plantes recommandées pour le semismsé dur la page web suivante :
http://www.ecop.ucl.ac.be/prairies/prefleuri/annexgml

L'idéal est de favoriser des plantes prairialesjagés et/ou produisant des graines en
abondance susceptibles de germer facilement, cotangrande marguerite, l'origan, la
vipérine, la tanaisie, I'eupatoire, le millepertyierforé, le sénecon jacobée, la mauve
musquée, la campanule a feuilles rondes, la casatigage, la centaurée jacée, la consoude,
la cardamine des prés, la renoncule bulbeuseldiisaes prés, la knautie...

Consultez le chapitre intitulé Une prairie de fauche, envie d’en savoir plus ».Four
trouver des adresses d’organismes ou se proculsaedeences indigenes (graines et plantes).

On sera également attentif arigine de ces grainesn préférant toujours des graines issues
de production wallonne afin de conserver les sositheales adaptées a nos regions.

Ecosem \ww.ecosem.beet Semailles yww.semaille.com offrent de telles garanties et
proposent des mélanges adaptés a vos terraingstenvies (mélanges prés fleuris, mélange
vergers, mélange fleurs des champs...).

La meilleure période de semis'étend de mi-aolt a fin septembre. En terre iuest
cependant aussi possible de réaliser le semidevdis avril. Par contre, dans le cas de semis
printaniers tardifs, les plantules supportent raadécheresse de I'été. De plus, les graines de
certaines espéces ne germent qu'aprés un certaps,tevariable selon les espéces, a des
températures faibles (entre 1 et 5°C). Ces esmgresent en hiver ou au début du printemps.

Le semis respectera quelquégles d’or:

v' ne jamais enfouir profondément les graines dansolemais se limiter a quelques
millimetres de terre seulement pour les recouvrir,

v pour les surfaces de taille réduite, le semisfegfera a la volée, les graines étant
préalablement mélangées avec du sable afin d'augménomogénéité du semis. Une
technique pratique pour améliorer 'hnomogénéité demis a la volée consiste a diviser la
guantité de semences en deux et a semer en desyeriaileux passages perpendiculaires.

v’ pour les grandes surfaces, on peut recourir &jggiion de graines en suspension dans de
la boue (technique du gunitage).

v le mélange de graines comprend 70 a 80 % en mEdsemences de graminées et au
maximum 5 % de légumineuses pour un total de 30ek( g/mM). Si des plantes indésirables
envahissent la surface semée avant que ces gramm@eouvrent la surface, il suffit
d'effectuer une tonte suffisamment haute pour sedgruire les especes semeées. Ces plantes
annuelles meurent alors parce qu'elles ne suppop@s d'étre coupées. Les adventices
vivaces (chardons, oseilles...) font exception aecetigle. Ces dernieres, difficiles a
combattre, doivent souvent faire I'objet d'un anesye manuel.
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Remargue importante !

» Tout ce que vous aurez planté ne poussera pas niemé Certaines plantes
demandent des conditions écologiques particulign@sfont qu’elles ne pousseront
pas sur votre terrain. D’autres apparaitront seutarth deux ou trois ans apres le
semis... Ainsi, si vous semez un mélange comptanwviog&ine d’especes, une
dizaine de plantes fleuriront. Le repiquage de pl&@s ou de bulbes permet
d’accélérer le processus.

» On vend dans le commerce des mélanges composésiexcient de fleurs (sans
graminées). Ces meélanges ne sont pas des praleasels. En effet, une prairie
fleurie est d’abord dominée de graminées accompagaé fleurs et pas l'inverse !!!
De tels mélanges ont une durée de vie limitée de75ans. Ensuite, les graminées
prendront le pas sur les fleurs et il sera aloéz@ssaire de réensemencer.

[11.2.e. Gestion d’entretien des prairies fleuries

Une fois la prairie fleurie créée, sa gestion estea simple et beaucoup moins énergivore
gu’une pelouse tondue.

La gestion de base consiste a réaliser deux coppesan en respectant les consignes
suivantes :

v' la premiére fauche en juillet et I'autre en sejeoctobre,

v la hauteur idéale de fauche sera comprise ergtel@ cm,

v le foin coupé sera exporté de la prairie apr&éslpe (tas de foin par exemple),

v le foin est laissé au sol quelques jours pour pérmaux graines de tomber au sol,

v’ pas d'utilisation d’engrais.

Quelques petits trucs pour stimuler l'installata@nouvelles plantes :

v’ prévoir des petites zones dans la prairie quirdaroses a nu (sarclées, grattées avec une
griffe de jardin...) et semeées car c’est dans ceezaue germent le plus facilement les
graines.

v’ repiquer certaines plantes (knautie, vipérinedéa, bouillon blanc ...) ou certains bulbes
et rhizomes (jonquille, géraniums,...) en automeenet d’enrichir régulierement la prairie en
fleurs.

v’ prélever des mottes entiéres dans des prairigaefemenacées par la construction d’'un
lotissement par exemple. Il suffit de découpersigfaces de grandeur variable (10 cm sur 10
cm par exemple) avec au moins 5 cm de sol, etsleéieplanter dans la prairie fleurie en
phase de constructioNe jamais prélever dans des sites protégées ounmamaces !

19



Remarque importante !

Si le terrain est suffisamment grand, la prairieuilie peut étre divisée en plusieurs parcelles
dans lesquelles on applique des régimes de cotigeattits.

Exemple :
Certaines parcelles sont coupées trés tot versifmnan. D'autres ne sont pas coupées avant

ao(t, d'autres encore ne sont coupées qu'unedossles 2-3 ans. Ceci permettra de favoriser
une floraison étalée dans le temps tout en maimiedes zones refuges pour la faune.

[11.2.f. Les prés fleuris en fleurs des champs (magcoles), un cas particulier !

On rencontre de plus en plus des bandes fleuriegpasees de fleurs des champs (ou
messicoles). Ces bandes trés colorées présententifiérences fondamentales avec les
prairies fleuries décrites precédemment tant datpte vue de leur composition que de leur
gestion.

Plus d’infos sur les plantes messicoles en consuiitia fiche de gestion « Les paysages
agricoles » téléchargeable swww.reseau-nature.be

> Composition floristique

Ce sont des plantes adaptées a pousser dans les tabourées (cultures). Les plus
communes vendues en mélange de graines dans leecomsont : les coquelicotBgpaver
sp.), le bleuet@entaurea cyanysle chrysanthéme des moisso@fifysanthemum segetym
la nielle des blésAgrostemma githagple tabouret des champBhlaspi arvenskg..

> Creéation et gestion
Les graines de ces plantes ne poussent que sspldesus dépourvus de plantes. Il est donc

obligatoire dedétruire le tapis herbacéour pouvoir assurer leur germination. On se
rapportera aux pages 18 et 19 de ce document paudinfos.

Le semiss’effectuera soit en début de printemps (mi-aydyr une floraison estivale, soit en
automne (mi-septembre) pour une floraison printaniea premiere année, elles formeront un
tapis coloré spectaculaire mais par la suite, eégent progressivement remplacées par des
especes de prairie adaptées a la fauche !

Pour maintenir ces bandes de messicoles, il estratip deretourner le solchaque année
apres fructification des plantes. Ce labour pemaettix graines tombées au sol de germer et
régénérer un nouveau tapis de fleurs des champgefdds, il est néanmoins conseillé de
réalimenter par semighaque année la bande de messicoles en grainesraiutenir la
densité en fleurs.
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[11.3. Mesures en faveur des éléments naturels du aillage écologique

Les éléments naturels au sein de la prairie quiggaent directement a renforcer le bocage
sont importants a préserver et développer pouo@oetia biodiversité de la prairie.

Nous ne les développerons pas dans ce cahier tlergeédié aux patures mais nous incitons
le lecteur intéressé a consulter les fiches deigestdéquates téléchargeables sur le site
www.reseau-nature.be

[1l.3.a. Les haies champétres

On insistera sur les points suivants si on soulggiter écologiquement une haie champétre :

v’ favoriser les essences indigénes et en particldigrfruitiers comme I'aubépine, le
prunellier, le cornouiller sanguin, la viorne obi&r troene sauvage, le fusain d’Europe, la
bourdaine...,

v’ laisser filer un arbre tous les 10 a 15 m aficider des niveaux de hauteur différents dans
la haie,

v  diviser la haie en trongons qui seront taillég@ation afin de conserver en permanence
des trongcons non taillés chaque année,

v’ la taille des haies champétres ne doit pas émeedle et peut étre espacée de plusieurs
années, parfois méme de 5 a 10 ans. Un bon indicptir recommencer la taille est le
dégarnissement de la base des arbustes.
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I11.3.b. Les vergers et saules tétards

Pour gérer écologiguement un verger et des saktksls, on pensera a :

v favoriser des vieilles variétés fruitieres de leattiges,

v’ conserver des éléments de bois mort (arbres martsied, grosses branches mortes...),
v’ respecter les distances de plantation entre kgesafen moyenne 10 m),

v appliquer certaines mesures de précaution lola géantation (période, treillis contre les
campagnols, tuteurs, protection contre le gibide &etail...)

v’ tailler ponctuellement mais correctement les abedin d’éliminer les branches
excédentaires et de donner aux tétards leur forperticuliére,

v/ assurer une gestion de la strate herbacée pangétet/ou fauchage extensif.

[11.3.c. Les mares agricoles

=

Pour gérer écologiguement une mare en milieu dgtiom pensera a :

v’ ne pas introduire d’animaux et laisser venir reltement les grenouilles, les libellules...,
v/ aménager les berges avec des plantes indigénes,

v limiter 'accés de la mare au bétail en aménagdesiabreuvoirs naturels,

v' prévoir des berges en pente douce pour permetixeamphibiens de quitter I'eau
facilement,

v prévoir des niveaux de profondeur variés et saffis (en paliers par exemple),

v curer ponctuellement la mare quand I'envasemeriedetrop important mais effectuer ce
travail de maniére étalée dans le temps car de rmmianimaux vivent dans la vase.
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I\VV. Une prairie de fauche, envie d’en savoir plus..?

IV.1. Prairie de fauche naturelle

1. Les Mesures Agri-Environnementales (MAE), inforroas et fiches détaillées sur le site
www.natagora.be/mae

2. Le Programme Agro-environnemental en Région Wakonfade-mecum relatif a l'avis
technique dans le cadre du programme agro-enviroentl. Méthode 8 : Prairie de haute
valeur biologique (2007) téléchargeable Istiip://orbi.ulg.ac.be/handle/2268/24113

3. Prairies Traditionnelles d’Ardenne — Collection RBIATURE n°2
http://agriculture.wallonie.be/apps/spip wolwinielg.php3?id article=260

4. Dossier sur les prairies de fauche de I'associd®@itou-Charentes Nature
http://www.poitou-charentes-nature.asso.fr/Praidedauche.html

5. Gestion des milieux, entomofaune et réflexions lauconservation de la nature (1998).
Philippe Goffart. Parcs & Réserve, Volume 53 fasiei@, Juillet - Septembre 1998.

6. La prairie, un environnement menacé (1989). Heecchi. 127 pages - Ulisseditions

IV.2. Prairie fleuries et messicoles

Le document principal de référence pour cette thi€ua est sur le site web

http://www.ecop.ucl.ac.be/prairies/prefleuri/somnmaihtml

mais est aussi téléchargeable en version PDFainebse :

http://www.ecop.ucl.ac.be/prairies/logistique/pre%dfleuri.pdf .

1. «Les messicoles, fleurs des moissor<Collection AGRINATURE n°1
http://agriculture.wallonie.be/apps/spip wolwiniglg.php3?id article=260

2. Page web wikipédia sur la thématique des prdileesies
http://fr.wikipedia.org/wiki/Prairie_fleurie

3. Fiche PDF pour Créer une prairie fleurie
http://www.ecop.ucl.ac.be/prairies/service/Semaipede%20!|'arbre/projet/projet3.pdf
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IV.3. Coordonnées d’organismes ou I'on peut trouvedes semences indigénes (graines

et/ou plantes)

La liste proposée ici n'‘est pas exhaustive et omveera le lecteur vers notre rubrique
« Adresses utiles pour un terrain naturel » acddesi sur notre site web
WwWw.reseau-nature.be

1. Ecosem ww.ecosem.be: Tél: 010/88.09.62 - Rue Laid Burniat 28, 1326rroy-le-
Grand

2. Semaille www.semaille.com: Tél : 081/57.02.97 - Rue du Sabotier 16B, 5B4Qlx-les-
Tombes

3. Nos Pilifs (vww.fermenospilifs.bp: Tél.: 02/262.11.06 — Trassersweg 347, 1120
Bruxelles

4. Ecoflora (vwww.ecoflora.bg: Tél. : 02/361.77.61 - Ninoofsesteenweg 671,018alle

5. La Bourrache ww.labourrache.be: Tél. : 04/341.00.14 - Rue du Beau-Mur 48, 4030
Liege

6. Kokopelli (www.kokopelli-be.corp: Tél. : 086/32.31.72 - Rue Fontena 1, 5374 Maffe

7. Maison de I'Environnement : Tél. : 04/250.95.8Bue Fuchs 3, 4000 Liege
8. AGEPA : Tél.: 061.21.47.21 Rue Horritine 1, 6600 Michamps

9. Laboratoire d’Ecologie des Prairies de 'UCL : T:€010/47.37.71 (- 70) - Place Croix du
Sud 5/1, 1348 Louvain-la-Neuve

Pour plus d’infos sur le Réseau Nature, surfezvsun.reseau-nature.be

Personne ressource :

Pascal Hauteclaipéscal.hauteclair@natagorg.be
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