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NAAKTSLAKKEN IN DE TUIN

Hobbytuiniers die de naaktslak-
ken in hun moestuin beu zijn, 
willen ze vaak liefst met een 
schaar of met kommetjes bier 
te lijf gaan. Ook al kan deze 
weinig fraaie methode op korte 
termijn wel resultaat opleve-
ren, toch zullen de beestjes 
zich aan de kroppen sla blijven 
tegoed doen zolang de leefom- 
standigheden gunstig  
blijven.

Het heeft ook geen zin om de 
dode slakken te laten liggen in 
de hoop dat de rottende geur 
de levende exemplaren zal 
afschrikken. Integendeel, dode 
soortgenoten trekken naakts-
lakken aan. 

Hoewel ze vaak gezien worden als volksvijand nummer één, heb-
ben naaktslakken wel degelijk hun plaats in een natuurlijke tuin. 
Zonder hen wordt organisch materiaal, zoals groenafval en dode 
dieren, immers niet afgebroken. Hobbytuiniers hebben het voo-
ral moeilijk met de grote aantallen die er kunnen voorkomen. Dit 
komt echter in eerste instantie doordat hun natuurlijke vijanden 
stilaan verdwijnen en er op bepaalde manieren in moestuinen 
gewerkt wordt waardoor er voor naaktslakken gunstige leefoms-
tandigheden ontstaan. We leggen hier dus uit hoe we kunnen 
proberen deze populaties binnen de perken te houden zonder ze 
daarom te moeten uitroeien, zodat de moestuin mooie kroppen 
sla kan opleveren.

WIE ZIJN ZE? WAT DOEN ZE?
  
Ze komen enkel buiten bij vochtig weer: Naaktslakken bestaan voor 85% 
uit water en drogen zeer snel uit. Ze komen alleen tevoorschijn als de om-
geving vochtig genoeg is. Ook al komen ze meestal ‘s nachts buiten, toch 
duiken ze soms liever overdag bij koel en vochtig weer op dan tijdens een te 
warme nacht.

Ze glijden over slijm:  Naaktslakken moeten slijm (dat vooral uit water bes-
taat) produceren om zich voort te bewegen. Ze houden daarom niet van te 
droge bodems die te veel van hun slijm opnemen waardoor ze dus te snel 
zouden kunnen uitdrogen.

TE GROTE AANTALLEN TEGENGAAN

De bodem loswerken: Bij droog weer gaan naaktslakken schuilen in spleten 
in de bodem zodat ze niet uitdrogen. Ze kunnen evenwel zelf geen gangen 
graven. Als de bodem losgemaakt is, lukt het de naaktslakken niet om in de 
grond weg te kruipen. Er zijn verschillende manieren om je bodem los te 
werken: je kan die verbeteren met compost of in de winter diep verluchten 
met een tuinklauw. In het najaar mag je de bodem niet te veel omwoelen 
opdat er geen spleten ontstaan waar ze eitjes kunnen leggen. Let er bij het 
oogsten dus op om de wortels voorzichtig uit te trekken of de planten tegen 
de grond af te snijden.

Weldoordacht mulchen: Een niet goed aangelegde mulchlaag is een ideale 
schuilplaats voor naaktslakken: beschut tegen droogte en grote tempera-
tuurverschillen kunnen ze zich nog sneller voortplanten. Gebruik geen vers 
groenafval maar hark de dode bladeren uit je tuin samen en knip ze even-
tueel in kleine stukjes. Werk zeker niet met gemaaid gras. Spreid een dunne 
laag mulch uit en eens die ontbonden is, breng dan een nieuwe aan, en ga 
zo verder. Een te dikke laag is een ware kraamafdeling voor naaktslakken.

Je zaaigoed voorbereiden: Het is de bedoeling dat onze planten zo snel 
mogelijk uitkomen. Wacht met zaaien tot de grond voldoende is opgewar-
md. Week grote zaden zo’n tien uur in water zodat ze sneller ontkiemen. 
Bedek de zaden met een zo dun mogelijke laag aarde en compost zodat de 
scheuten er gemakkelijker kunnen doorbreken en opdat naaktslakken niet in 
de ondergrondse gangen kunnen schuilen.
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Naaktslakken weglokken: Als je naaktslakken voedsel aanbiedt, zullen ze je 
planten links laten liggen.

• Zaai gele mosterd, naaktslakken zijn verzot op de kiemen en jonge scheuten. 
 Als de plant bladeren begint te krijgen, snij ze dan af en laat ze  
  op de grond liggen.
• Graaf geulen, vul ze tot de rand met schillen van groenten en fruit en dek alles  
  weer af. Het rottende afval trekt naaktslakken aan.
• Geef af en toe bij valavond water aan je bloemperken, liefst tegen de grond. De  
  naaktslakken zullen er maar al te graag op afkomen.

Water geven aan je planten, niet aan de naaktslakken: Geef alleen water onde-
raan je planten, liever vroeg in de ochtend dan ‘s avonds. Geef niet te vaak water, 
maar geef er dan wel veel.

Zorg voor natuurlijke hindernissen: Je hebt verschillende mogelijkheden:
• Strooi een dunne laag houtas of steenmeel rond je planten. Let wel op dat je  
  de samenstelling van je bodem niet verandert.
• Een strook van 2 tot 3 meter witte klaver (naaktslakken hebben een hekel aan  
   deze plant).
• Een strook van 1,5 tot 2 meter waterkers of mosterd (naaktslakken eten graag 
   het kiemende zaad maar hebben een afschuw van de volwassen planten).
• Een strook van 1 tot 1,5 meter schors.
• Een strook van 0,5 tot 1 meter zaagsel, 5 tot 10 centimeter dik.
• Tijm, munt, geraniums, Oost-Indische kers, afrikaantjes, zwarte bessen en vooral  
  bernagie houden naaktslakken weg, dus plant er op verschillende plaatsen.


