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ICHES NATUURLIJKE TUIN
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BASISREGELS VOOR EEN NATUURLIJKE TUIN

Ben je uitgekeken op die saaie, strak gesnoeide sparrenhagen en kort gemaaide
gazons ? Wil je meer (wild) leven in je tuin maar weet je niet hoe dat te doen en waar
te beginnen? Volg dan deze acht basisregels om snel een natuurlijke tuin te creéren
waar biodiversiteit welkom is. Liever nog een stapje verder ? Duik dan in onze uitge-
breide, uiterst leerzame gids en ontdek tal van ideeén die je tuin net dat tikkeltje

extra geven.
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KIES VOOR SPONTAAN GROEN

Kijk v66r je in je tuin aan de slag gaat
eerst eens naar wat er van nature groeit.
Hoe minder je zelf ingrijpt, hoe beter fau-
na en flora spontaan zullen gedijen. Ge-
bruik bij onderhoudsbeurten zo weinig
mogelijk zware machines (grasmaaiers
die het gras fijnhakken, hakselaars, enz.).

ZORG VOOR AFWISSELING

Stop zoveel mogelijk afwisseling in je tuin
zodat diverse dieren voedsel en nestge-
legenheid kunnen vinden. Dit helpt hen
ook te socialiseren en overwinteren. Met
gediversifieerde plantensoorten beperk
je ook het risico op ziektes.

PLANT INHEEMSE SOORTEN

Kies bij het aanplanten of inzaaien liefst
voor lokale, niet-gekweekte plantensoorten.
Deze zijn robuuster en beter bestand
tegen ziektes. Hou best ook verschillende,
gespreide bloeiperiodes in gedachten.
Aan de Latijnse namen herken je het
onderscheid tussen gekweekte en in-
heemse soorten.

VOORZIE SCHUILPLAATSEN

Zorg altijd voor enkele schuilplaatsen
(waar je niet of heel beperkt ingrijpt).
Waar die zich bevinden, kan van jaar tot
jaar variéren. De droge, holle stengels
van sommige planten kan je in de winter
laten staan zodat diersoorten erin kun-
nen overwinteren, en hoef je pas in het
voorjaar kort te knippen.
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LAAT “ONKRUID” TOE

Inheemse planten zijn op zich nooit
onkruid. Ze hebben allemaal hun nut
voor de biodiversiteit en zijn er gekomen
na een lange evolutie en aanpassing
aan de lokale omgeving. Als je spontane
begroeiing op bepaalde plaatsen wil
voorkomen, dek dan de bodem af met
mulch of plant bodembedekkers. Moet
je echt ingrijpen, trap de begroeiing
dan plat, maai ze frequent af of, in aller-
laatste instantie, giet kokend water op de
wortels en de bladeren, maar let op dat
je de bodem niet verbrandt en doodt.

GEBRUIK NOOIT PESTICIDEN

Ze vormen een gevaar voor mens en mi-
lieu. Insecten en tuinziektes zijn vaker
storend voor tuiniers dan voor planten.
Trek liever natuurlijke roofinsecten aan
door inheemse soorten te planten.

BRENG ZELF GEEN DIEREN IN JE TUIN
BINNEN

Als je tuin natuurvriendelijk is en niet
afgesloten is van de buitenwereld, komen
de dieren vanzelf.

WEES GEDULDIG EN DENK NIET OP
KORTE TERMIJN !

De natuur heeft tijd nodig, bewonder dus
vooral hoe ze zich ontwikkelt over de sei-
zoenen en jaren heen.



